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“La résilience, c'est l'art de naviguer dans les torrents.”

Boris Cyrulnik

Le monde s'inscrit aujourd'hui dans une période de transition et 
doit relever de nombreux défis environnementaux et sociétaux.
Si l'avenir apparaît comme mouvementé, nous subissons déjà de 
grandes perturbations à travers le monde, tant sur le plan envi-
ronnemental que politique.

C'est dans ce contexte que la notion de « résilience » prend son 
sens. C'est la capacité d'un organisme, d'une espèce ou d'un sys-
tème à surmonter l'altération de son environnement. Si elle est 
une capacité innée des êtres vivants, c'est aussi un besoin essen-
tiel au bien-être, et une faculté qui peut s'approfondir. Chaque 
humain ayant le besoin et le droit de pouvoir assurer son in-
tégrité physique et psychologique.

Safe+ s'inscrit dans ce contexte de résilience, au sens large. 
Cette « application de survie » a pour vocation de permettre à 
ses utilisateurs de gagner en compétence et en résilience. Elle 
fournira des ressources  permettant de faire face à des situations 
variées. Elle proposera un "guide de survie" hors ligne et syn-
chronisable ainsi que des outils variés.
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RÉSUMÉ

Résilience  -  Survie  -  Transition  -  Application mobile   -  React Native

Safe+ est née de la rencontre entre Patte Blanche, un agence de communication, et moi-même développeur, cha-
cun engagé dans la "transition sociétale".

Le monde s'inscrit aujourd'hui dans une période de transition et doit relever de nombreux défis environnementaux et
sociétaux. Si l'avenir apparaît  comme mouvementé, nous subissons déjà de grandes perturbations à travers le
monde, tant sur le plan environnemental que politique.

C'est dans ce contexte que la notion de « résilience » prend son sens. C'est la capacité d'un organisme, d'une es-
pèce ou d'un système à surmonter l'altération de son environnement. Si elle est une capacité innée des êtres vivants,
c'est aussi un besoin essentiel au bien-être, et une faculté qui peut s'approfondir. Chaque humain ayant le besoin et
le droit, de pouvoir assurer son intégrité physique et psychologique.

Safe+ s'inscrit dans ce contexte de résilience, au sens large. Cette « application de survie » a pour vocation de per-
mettre à ses utilisateurs de gagner en compétence et en résilience. Elle fournira des ressources  permettant de faire
face à des situations variées. Elle proposera un "guide de survie" hors ligne et synchronisable ainsi que des outils
variés.

Le format d' "application mobile" répond aux exigences d'un outil embarqué: elle fonctionne hors-réseaux,  et per-
met d’interagir avec l'utilisateur et des capteurs.

Développée en React Native, l'application a fait l'objet d'une attention particulière sur l'interface et sur l'expérience
utilisateur, primordiales pour un outil de terrain. Un back-end avec back-office WordPress a été mis en place pour
fournir un système simple d'édition de contenu. Enfin des librairies créées à l'occasion du projet vont êtres publiées.



ABSTRACT

Resilience  -  Survival  -  Transition  -  Mobile App  -  React Native

Safe+ was born following a meeting of Patte Blanche, a communication agency and myself, web developer, each
invested in the current societal transition.

The world is entering into a transitional phase and has to face many environmental and societal challenges. If the
future appears to be troubled, we are going through some big changes all around the world, both political and en-
vironmental.

It is against that background that the term “resilience” becomes meaningful. It’s the ability of a body, a species, or a
system to survive alteration of his environment. If this ability is natural to living beings, it is also an essential point of
the well being of oneself that can always be improved, as each human being needs to ensure their physical and
psychological integrity, and has the right to. 

Safe+ has been developed in this particular context of broader resilience. The aim of this "survival App" is to allow
its users to improve their skills, concerning resilience. It will provide resources that can help facing different kinds of
situations. It will offer an offline survival guide that can be synchronized, as well as various helpful tools.

The mobile app format meets the requirements of mobile tools : it’s able to run offline and  can interact with the
user and sensors.

React Native based, this app had received a special attention regarding its interface and user experience, both si-
gnificant elements to elabore field tools. A back-end and a WordPress back-office has been settled in order to pro -
vide a simple content editing system. Finally, libraries that have been created for the purposes of the app will be pu -
blished. 



COMPÉTENCES MISES EN OEUVRES 

Développement

Développement d'une application mobile en React Native,  avec back-end

Réalisation d'un back-office avec Wordpress, et utilisation de l’API WordPress.

Utilisation d'outils de Versioning (Git)

Front-end et web design

Création de l'identité d'une application

Réalisation d'une charte graphique

Maquettage d'une application

Web design d'une application

Graphisme

Gestion de projet

Élaboration d'un cahier des charges

Utilisation d'outils de gestion de projet et de collaboration (Trello, Slack...)

Chefferie de projet

Maquetter une application - Développer une interface utilisateur web dynamique - Réaliser une interface
utilisateur avec une  solution de gestion de contenu ou e-commerce -Créer une base de données - Développer

la partie back-end d'une application web ou web mobile



Safe+' STACK

JavaScript  React-Native Wordpress Visual Studio Photoshop Illustrator

Node Ubuntu Windows Git TrelloMySQL
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I. APERÇU GÉNÉRAL ET CADRE DU PROJET

1. PATTE BLANCHE UNE ENTREPRISE À MISSION

Patte Blanche est « une entreprise à mission », elle fait partie de ces nouvelles entreprises qui définissent statutaire-
ment, en plus du but lucratif, une finalité d’ordre social ou environnemental.

Depuis 2007, cette agence de communication est spécialisée en développement durable, RSE1 et transition socié-
tale. Elle a pour vocation d'engager les communautés des grandes entreprises, fondations et ONG comme levier
de transformation. Nouvellement entrée en gouvernance partagée3, cette agence est également certifiée B-Corp2.

Le pôle Web est composé de Jonathan Boutonnet, chef de projet, Céline Martin, web designer, et Bruno Marie,
Développeur Fullstack.  L'offre web proposée par patte blanche est  essentiellement la création de thèmes sur
mesure sur la base du CMS Wordpress.

1

Organigramme de Patte Blanche



2. CONTEXTUALISATION : TRANSITION ET RÉSILIENCE

En 1970, le « Club de Rome4 » commande à des chercheurs du MIT un rapport portant sur l'évolution écono-
mique et démographique du monde. Pendant deux ans les chercheurs vont mettre au point « world5 » un modèle
informatique de type «dynamique des systèmes» permettant de simuler les interactions entre population, crois-
sance industrielle, production de nourriture et limites des écosystèmes terrestres. En 1972 est publié le « Rapport
Meadows » aussi connu sous le nom « the limits of growth ». Révisé plusieurs fois, le modèle s'est avéré fiable et
s'est imposé comme un modèle de référence, il prévoit un effondrement de la civilisation industrielle telle qu'on la
connaît aujourd'hui. 

Le monde s'inscrit aujourd'hui dans cette période de transition et doit relever de nombreux défis environnementaux
et sociétaux. Suite à ce constat, aujourd’hui indéniable, de nombreux scientifiques et collectifs s'efforcent d'imagi -
ner et d'organiser cette transition qui s'effectue dans un contexte où l'avenir est incertain, non linéaire, et qui va su-
bir des grandes perturbations, qu'elles soient environnementales ou politiques.

C'est dans ce contexte que la notion de « résilience » prend son sens. C'est la capacité d'un organisme, d'une es-
pèce ou d'un système à surmonter l'altération de son environnement. Si elle est une capacité innée des êtres vi-
vants, c'est aussi un besoin, essentiel au bien-être, et une faculté qui peut s'approfondir. Chaque humain ayant le
besoin et le droit, de pouvoir assurer son intégrité physique et psychologique.

2

Réactualisation des courbes de simulation extraites du « Rapport Meadows »



II. CAHIER DES CHARGES

1. PRÉSENTATION DU PROJET

a. OBJECTIFS DU PROJET

Safe+  s'inscrit dans ce contexte de résilience, au sens large. Cette « application de survie » a pour vocation de
permettre à ses utilisateurs de gagner en compétence et en résilience. Elle leur fournira des ressources leur per-
mettant de faire face à des situations variées. Ses principaux objectifs seront de :

– Fournir de la documentation et outils permettant de faire face à une situation dégradée, de rupture de la
normalité (catastrophes naturelles, perte du domicile, menace de l'intégrité physique … ),  et où les res -
sources sont limitées.

– Fournir des informations relatives aux premiers secours.

– Fournir des outils de sécurisation et d'organisation pour le cadre familial ou proche.

– Fournir de la documentation et des outils facilitant et sécurisant la survie en milieu naturel ou urbain.

– Fournir de la documentation sur l’art d’utiliser la nature au quotidien.

– Fournir de la documentation sur les low-tech6 et l'art de subsister avec des ressources limitées.

La nature intrinsèque de l'application nécessitera de réfléchir de façon cohérente les besoins d'accès au réseau in-
ternet et GSM. L'accès aux ressources pourra ainsi se faire de façon hors-ligne.

b. CIBLES

Safe+ est une application qui pourra être utile à une large part de la population, mais c'est un public déjà sensi -
bilisé au sujet qui sera en premier lieu intéressé :

– Les personnes prévoyantes, souhaitant gagner en résilience et se sentir moins vulnérables.

– Les personnes exposées régulièrement à des situations difficiles (catastrophes naturelles, instabilité poli -
tique...)

– Les personnes désireuses de s’impliquer dans la transition de notre mode de vie.

– Les personnes s'intéressant au « survivalisme7», au « bushcraft8 » ou à la « collapsologie9» .

Au delà de ces cibles spécifiques l'application intéressera également :

– Les personnes pratiquant ou voulant pratiquer le bivouac, la randonnée, le séjour en pleine nature.

– Les personnes désireuses d’acquérir des connaissances et savoir-faire pour utiliser la nature au quotidien
(cuisine, médication).

– Les personnes voulant s'instruire ou s'évader en lisant de la documentation « d'aventurier ».
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c. FONCTIONNALITÉS PRINCIPALES

Safe+  s'articulera autour de deux grands axes : de la documentation proposée sous forme d'un manuel de sur-
vie, et des outils qui exploiterons la technologie de nos smartphones.

LA DOCUMENTATION

Le guide de survie sera réparti en différentes catégories thématiques. Il sera amené à s'étoffer avec le temps mais
comprendra initialement les catégories suivantes :

Start-Up

* Notice de 
l'application

* Introduction

* Philosophie et 
réflexions

La trousse de survie

* Le fonctionnement 
par strates

* EDC: Every Day 
Cary

* Sac de survie

* Kit d'extraction

Compétences

* Se former aux 
premiers secours

* S'abriter

* Faire du feu

* Cuisiner

* S'orienter

* Utiliser des objets 
tranchants

* Apprendre les 
nœuds

* Reconnaître les 
traces

* Produire de 
l'électricité

Eau et alimentation

* L'eau

* Les plantes 
comestibles

* Les champignons 

* La pêche

* Chasse et piégeage

Matériel

* Objets tranchants

* Les vêtements

* Le smartphone

* L'éclairage

* L'électronique

Des catégories supplémentaires seront par la suite ajoutées,  telles que « Quitter le milieu urbain », « Communi-
quer »...

La documentation se voudra très fonctionnelle. De nombreuses illustrations et schémas viendront appuyer le pro-
pos en montrant des détails techniques.

Cette documentation devra être accessible de façon hors-ligne. Cependant, une actualisation du contenu pour
obtenir les nouveautés pourra se faire via une connexion internet. Des explications détaillées sont données aux
parties II)4)c « Fonctionnalités » et II)5)a « Une application hors-ligne et synchronisable ».
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En plus de la documentation, Safe+  tirera partie de la technologie portée par les smartphones modernes en uti -
lisant la partie matérielle et les capteurs pour fournir des outils à ses utilisateurs. Des outils seront rajoutés au fil
du temps pour venir enrichir l'application. Initialement l'application embarquera :

L'ALERTE SMS GÉOLOCALISÉE

L'alerte SMS géolocalisée sera une fonctionnalité centrale de  Safe+ . Elle permettra à tout moment d'envoyer fa-
cilement un SMS Géolocalisé au service d'urgence (114) ainsi qu'à une liste de contacts prédéfinie. 

L'utilisateur disposera d'une interface qui lui permettra de paramétrer ce service d'alerte. Il pourra éditer préalable-
ment ses informations personnelles : son nom, prénom et un message personnalisé. Il pourra renseigner une liste
de destinataires qui comprendra par défaut le 114.

Une fois le service paramétré, il suffira de deux clics à l'utilisateur pour envoyer un SMS groupé contenant ses in-
formations personnelles, ses coordonnées GPS, et un lien Google maps affichant sa position.

Le positionnement pourra se faire de façon complètement « hors-ligne » en utilisant les réseaux satellitaires des
GNSS10 supportés par le téléphone. La quasi totalité des smartphones supporte le système américain GPS, une
grande partie peut aussi exploiter le système russe GLONASS, ou chinois BEIDOU pour augmenter la qualité du
positionnement. Une proportion moindre supporte déjà le nouveau système européen GALILEO. La précision de
ce positionnement peut atteindre assez facilement les 3m.

En plus de ce positionnement hors-ligne, le système pourra aussi s'appuyer sur la triangulation (via les relais gsm
environnants) en cas de faible couverture satellitaire (espace couverts, bâtiments...)

L'envoi du sms ne nécessitera quant à lui qu'une connexion GSM dans la bande des 900 – 1800 mhz largement
diffusée dans le monde et qui couvre 95% de la surface du territoire français.

LA BOUSSOLE ET LE GPS

L'application proposera une boussole qui s'appuiera sur le magnétomètre du téléphone ainsi qu'un GPS fonction-
nant de la façon décrite plus haut.

LA LAMPE TORCHE

La boite à outil comprendra également une lampe torche facilement accessible qui utilisera le flash LED du smart-
phone. Elle offrira une grande visibilité sur une portée conséquente.
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LA LAMPE DISCRÈTE

 La lampe discrète  de  Safe+ a été spécifiquement réfléchie pour une utilisation discrète. Utilisant l'écran comme
source de lumière, elle possède différents avantages :

Conserver l’acuité oculaire dans l'obscurité

Au bout de quelques minutes passées dans l'obscurité notre pupille se dilate et les bâtonnets, les cellules les plus
sensibles qui tapissent le fond de notre rétine, se mettent en action à la place des cônes qui nous servent en vision
diurne. Si nous perdons notre vision des couleurs (assurée par les cônes), nous gagnons énormément en visibilité
car les bâtonnets sont 1000 fois plus sensibles à la lumière. L’œil s'adapte. 

L'utilisation d'une lumière vient annuler cette adaptation naturelle. Les bâtonnets se désactivent et nous ne voyons
plus du tout les zones non éclairées. En outre,  une fois la lampe éteinte il nous faut plusieurs minutes pour récu -
pérer la vision nocturne. Voir graphique n°1 « Seuils de sensibilité des cônes et bâtonnets dans l’obscurité chez les
Humains » de la page « Étude de la lumière émise par Safe+ » ci-après.

Cependant, le spectre de fréquence perçu par le bâtonnets est plus réduit que celui visible par les cônes (voir les
graphiques  n°3 et 4), ainsi au delà de 600 nm les bâtonnets sont insensibles et ne perçoivent plus la lumière.

Safe+ exploite cette « faille » en utilisant exclusivement les diodes rouges de l'écran LED dont le spectre s'étale
entre 600 et 700 nanomètres. Si cela ne permet pas de voir les couleurs (seuls les cônes «  rouges » sont activés)
cela permet de tromper l’œil qui se croit dans l'obscurité et active ses bâtonnets (voir graphique 8). Avec cette
lampe, nous voyons donc très bien ce qui est éclairé mais aussi ce qui est dans l'obscurité. A l'extinction de la
lampe, nous voyons comme si nous avions toujours été dans le noir.

C'est un grand avantage pour évoluer dans l'obscurité, il est possible d'éclairer un instant son environnement
proche  (une carte, un outil) tout en gardant une vision périphérique et lointaine optimale, et sans devoir se ré-
adapter ensuite.

Invisibilité aux animaux

Mis à part quelques primates, les animaux ne possèdent pas la vision trichromatique qu'ont les Humains. Ils ne
possèdent que les cônes « bleus » et « verts ». Leur spectre visible est réduit et s'arrêtent là aussi au seuil  des 600
nanomètres, au delà duquel ils sont aveugles (voir le graphique n°4 « Réponse normalisée des cônes de l’œil des
Animaux »). La lumière de la lampe discrète de Safe+ leur est donc invisible.

C'est là aussi un réel avantage, pour l'observation des animaux, la chasse ou pour simplement éviter d'attirer l'at -
tention d'un chien. 

Conservation de la batterie

L'écran LED du téléphone est économe en batterie, sa lumière douce et diffuse peut être utilisée longtemps sans
trop décharger la batterie. Un variateur permet de régler l'intensité selon le besoin.
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LE MODE NUIT

L'application proposera un mode "nuit » qui s'appuiera sur la même technique que la lampe décrite plus haut. En
activant le mode nuit, la luminosité sera baissée, les fonds et les textes changeront de couleur,  les images seront
filtrées (voir les graphiques 5,6 et 7 ci-dessus). L'utilisateur pourra ainsi consulter son application sans dégrader sa
vision nocturne, en économisant de la batterie et en étant invisible aux animaux.

LA SYNCHRONISATION

De part sa destination, Il est primordial que l'application puisse être utilisée sans nécessiter une connexion au ré-
seau. Elle doit pouvoir être fonctionnelle dans des lieux reculés, ou dans des situation où le réseau est détérioré
(catastrophes naturelles, blocage politique).

Cependant, afin de pouvoir assurer un contenu de qualité, et de plus en plus riche, l'application pourra selon la
volonté de l'utilisateur se connecter à l'API du back-end pour se synchroniser et télécharger les nouveaux contenus
de façon persistante sur le téléphone.

d. ACCESSIBILITÉ ET CONTRAINTES D’INTÉGRATION

A terme, Safe+ sera disponible sur les deux systèmes d'exploitation populaires Android et IOS. La première ver -
sion sera disponible seulement sur Android, à partir de la version KitKat 4.4 (96 % des terminaux supportés).

L’application étant développée en React-Native, qui supporte les deux plates-formes, le développement sera orien-
té de façon à pouvoir facilement effectuer le passage sur IOS.

A terme, l'application sera mise à disposition sur les stores, et un site dédié de support et de promotion sera mis
en place.

La première version sera disponible en français mais une version en anglais sera rapidement proposée.

e. ÉTUDE DE L’EXISTANT

S'il existe des applications sur le thème de la « survie », Safe+ se différencie sur plusieurs plans.

Les applications existantes sont anglophones, Safe+ sera la première application francophone sur le sujet et ré-
pondra à une réelle demande, exprimée par les utilisateurs.

Les application existantes sont plus de l'ordre du divertissement , et les contenus sensationnalistes sont souvent peu
utiles.  Safe+ Veut proposer une alternative sérieuse et fonctionnelle.

8



2. IDENTITÉ ET NAMING

Si le domaine suscite de plus en plus l'intérêt, l'opinion publique a parfois une vision négative sur le sujet de la ré -
silience et du survivalisme. Cela s'explique par l'image peu sérieuse de certaines tendances survivalistes, notam-
ment aux États-Unis, où certains « preppers »  se construisent des bunkers remplis d'armes en attendant une fin du
monde.

Des sociétés commerciales profitent de cet intérêt grandissant en produisant des émissions sensationnalistes, et en
proposant des produits dérivés tape à l’œil. Ainsi fleurissent, les kits et les livres habillés de camouflages et de
grand titres oranges aux styles « destroy ». 

Safe+ veut se démarquer de cette tendance et proposer une alternative sérieuse, utile et accessible. L'identité et le
nom portés par l'application doivent rompre avec les « codes » commerciaux en place, et véhiculer une image sé-
rieuse, sécurisante et technique. C'est dans cette optique que Safe+ a été choisi. Le mot « Safe » est intimement
connecté au thème de la résilience, il en est la finalité.

La recherche du nom s'est appuyé sur une étude sémantique, en réalisant un mappage relationnel sur une liste de
mot clefs à l'aide d'un outil proposé par twinword.com.

9

Graphique montrant un mappage des champs sémantiques liés au au mot "survival"

https://www.twinword.com/ideas/graph/


3. CHARTE GRAPHIQUE

DISPOSITIONS GÉNÉRALES

La charte graphique viendra appuyer l'identité que veut se forger  Safe+ . En essayant de s'éloigner des clichés,
l'application adoptera un style minimaliste et essaiera de favoriser l'expérience utilisateur en travaillant l'UX 11 et
l'UI12.

En effet l'application est prévue pour être utilisée en situation potentiellement difficile, en extérieur, dans l'obscuri -
té. La facilité de lecture et l'ergonomie seront priorisées.

UTILISATION DE PICTOGRAMMES

Des  pictogrammes  seront  large-
ment utilisés pour faciliter la lec-
ture,  la  navigation et  se  repérer
facilement.

UNE ARBORESCENCE LÉGÈRE 

Afin  de rendre  la  navigation fa-
cile,  la  profondeur  d'arbores-
cence n’excédera  pas deux  clics
pour atteindre un contenu ou un
outil.

ERGONOMIE

La disposition des  éléments sera
réfléchie pour offrir  une ergono-
mie optimale, et favoriser l'utilisa-
tion à une main (one-handed UI).

10

Exemple de travail sur une ergonomie axée "one-handed"



a. LOGOTYPE

Le  logo de  Safe+ est  sobre.  Le
gris de la typographie véhicule la
tempérance, le calme, le sérieux,
et l'autonomie.

Le rouge du + est le symbole de
la  vie,  de  l'énergie  et  du
triomphe. Il évoque aussi les no-
tion de danger et de secourisme.

Le  symbole  + (plus)  est  un  des
symbole  humain  des  plus  an-
tiques. Il est lié à la vie. Il évoque
également  le  secourisme  (croix
rouge),  la science (signe mathé-
matique), et la plus-value. Il porte
aussi l'idée d'un application «cou-
teau suisse» .
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b. ICÔNE DE L'APPLICATION

L’icône  est  le  point  d'entrée  de  l 'application.  De
taille réduite, son design doit être simple et lisible fa-
cilement. 

La couleur rouge permettra de retrouver l'application
rapidement.  Le  fond  est  transparent.  L'icône  sera
fournie dans toutes les résolutions demandées par
les OS  (512, 192, 144, 96, 72 et 48 px )

12



c. COULEURS

MODE « JOUR »

En Mode jour les couleurs suivent le logo. Le fond
est un blanc cassé pour ne pas agresser les yeux.

Les pictogrammes, typographies et éléments vecto-
riels suivent des nuances de gris plus ou moins sou-
tenues.

Seul le bouton d'alerte SMS vient trancher avec un
rouge repérable facilement.

MODE « NUIT »

Le mode nuit applique la procédure décrite à la par-
tie II)1)c  « Lampe discrète » et à la page « Étude de
la lumière émise par Safe+ ». 

Le fond est un rouge pur et  sombre, les contenus
sont inversement d'un rouge pur plus lumineux. 

Les images sont filtrées afin d'annuler toute lumière
bleu, et d'atténuer les verts.

d. TYPOGRAPHIE

TITRAGES

PROXIMA NOVA bold

proxima nova bold

       CORPS DE TEXTE

13



e. SPLASH SCREEN

Un splash screen a été désigné et sera affiché pendant le temps de chargement de l’application.

Il sera exporté pour toutes les résolutions d'écrans (mdpi, hdpi, xhdpi, xxhdpi, xxxhdpi)

14



f. ÉLÉMENTS VISUELS

CRÉATION D’UNE LIBRAIRIE D’ICÔNES : « SAFEICONS »

Une bibliothèque d'icônes a été designée à l'occasion du projet. Elle sera proposée sous forme de librairie React-
Native, de police de caractère, et d'images vectorielles. Un package npm sera publié. 

Cette bibliothèque sera largement utilisée pour venir simplifier la lecture.
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ÉLÉMENTS VECTORIELS D’HABILLAGE

Des éléments vectoriels (courbes topographiques) ont été produits pour venir habiller les pages en filigrane. Une
boussole a été créée pour la page dédiée.
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CRÉATION DE BOUTONS STYLISÉS ET ANIMÉS

Une librairie de deux boutons animés « Switchy » et « Pushy » a été designée.

 « Switchy » est un bouton switch persistant, il se synchronise automatiquement avec le booléen avec lequel il est
lié et est capable de le modifier. « Pushy » est un bouton poussoir ouvert non persistant (NO) qui permet de dé-
clencher une action.

Ils sont assez novateurs car ils ont la particularité d'être complètement vectoriels, paramétrables, mais surtout de
disposer d'une ombre interne (l'ombre portée n'étant pas opérationnelle jusqu'à présent en React native pour des
formes complexes, d'autant moins comme ombre interne).

Ils peuvent recevoir de nombreuses propriétés (taille, couleur du grip, couleur du fond, texte en position ON et
OFF, taille et couleur du texte, décalage X et Y de l'ombre, diffusion de l'ombre...)

Étant 100% vectoriels, ils sont très légers et la taille ou les réglages ne viennent pas altérer le rendu.

Switchy & Pushy V 1.0
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4. SPÉCIFICATIONS FONCTIONNELLES

a. ARBORESCENCE DU SITE
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b. CONTENU DES PAGES
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c. FONCTIONNALITÉS

FONCTIONNALITÉS DISPONIBLES EN FONCTION DES PAGES

Accueil Outils Boussole
& GPS

Réglages Réglages 
d'alerte

Pages du 
guide

Alerte SMS  ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Lampe torche ✔ ✔

Lampe discrète ✔ ✔

Synchronisation ✔ ✔

Boussole & Localisation ✔

Lecture du guide ✔

Changer thème ✔

Éditer profil d'alerte ✔

Éditer destinataires ✔

FONCTIONNALITÉS DISPONIBLES EN FONCTION DE L'ACCÈS AUX RÉSEAUX

Zone Intérieur Intérieur
Zone isolée
Couverte

Zone Vierge Zone isolée Extérieur
Zone Vierge

Couverte

Réseaux WIFI 
uniquement

3G, 4G
uniquement

GSM
uniquement

GNSS
uniquement

GSM
GNSS

3G, 4G
GNSS

AUCUN

Probabilité Très rare rare rare
-5% 

non assuré*
95%

assuré*
92%

assuré*
exceptionnel

Alerte SMS précise
(3-40m) ✔ ✔

Alerte SMS approx
(12-50m) ✔ ✔ ✔ ✔

Lampe torche ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Lampe discrète ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Synchronisation ✔ ✔ ✔

Boussole ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Localisation précise 
(3-40m) ✔ ✔ ✔

Localisation approx
(12-50m) ✔ ✔ ✔ ✔

Lecture du guide ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Changer thème ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Éditer profil d'alerte ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

Éditer destinataires ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔ ✔

*Sur le territoire Français
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USE CASE DE L'APPLICATION

27

Superficie relative du territoire Français couverte par les différentes technologies mobiles
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DIAGRAMME D'ACTIVITÉ DE LA FONCTIONNALITÉ DE SYNCHRONISATION 
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DIAGRAMME DE SÉQUENCE DE LA FONCTIONNALITÉ DE SYNCHRONISATION, CAS VALIDE

29



DIAGRAMME DE SÉQUENCE DE LA FONCTIONNALITÉ DE SYNCHRONISATION, CAS INVALIDE 
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5. SPÉCIFICATIONS TECHNIQUES

a. UNE APPLICATION HORS-LIGNE ET SYNCHRONISABLE 

Schéma des flux de données entre 
l'application, le serveur, la base de donnée, 
et le back-office. Légende ci-après.
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La création du contenu du « Guide de survie » se fait via le back-office WordPress décrit
plus bas à la partie 6 « Administration ».

Le tableau de bord permet la gestion et l'organisation du contenu : les articles, les catégo-
ries, les images...
Un  article  créé  est  rattaché  à  une  «  catégorie ».  Une  catégorie,  comme  « s'orienter »,
contient l'ensemble des articles créés sous cette catégorie.

L'éditeur permet de créer facilement un article (ex : « utilisation d'une boussole »). Il permet
d'intégrer : du texte, des titres h1,h2,h3,h4, des hyperliens, des listes à puces,des images,
des images avec légende. Il a été modifié afin de prendre en compte les limitations impo-
sées par l'application.

La création des contenus ne nécessite donc pas de connaissances techniques, et peut être
réalisé par toute personne habilité disposant des droits. L'application peut être enrichie sans
nécessiter de mises à jour de l'utilisateur.

Le serveur web est un serveur « LAMP » (Linux, Apache, MySQL, PHP). C'est une pile logi-
cielle comprenant le système d'exploitation Linux, un serveur HTTP Apache, le système de
gestion de bases de données MySQL et le langage de programmation interprété PHP. Porté
par le serveur virtuel OVH de Patte Blanche, il générera les pages du back-office, fera le
lien avec la base de donnée, et proposera une API pour les terminaux des utilisateurs.

Le serveur HTTP sera connecté au système de gestion de base de données MySQL qui abri -
tera le contenu créé. Voir partie c  « schéma relationnel de la base de données de l'API».

Une API REST ( REpresentational State Transfer) permet d'échanger via le protocole HTTP
avec un serveur en utilisant le formatage JSON (JavaScript Object Notation). Elle fournit
des « endpoints » spécifiques matérialisés par des urls sur lesquelles ont peut effectuer des
requêtes. Ces points d'entrés peuvent renvoyer des données en JSON,  issues des données
contenues en base de donnée, modifiées ou sans subir de traitement.

L'API REST de WordPress permet ainsi d'obtenir le contenu du site en répondant à des re-
quêtes (Ensemble des articles, catégories, images..) de clients extérieurs.

Lors du premier accès ou à là demande de l'utilisateur, Safe+ peut synchroniser son conte-
nu local avec le serveur via l'API. Elle effectue une série de requêtes afin de récupérer les
nouvelles images et nouveaux articles. Les images sont stockées sur la mémoire du télé -
phone, et leur chemin local est créé.

L'API REST renvoie les articles sous forme de contenu HTML, incompatible avec l’application
développée en React Native. Un service a été développé pour l'application afin de rendre
cela possible. Le contenu HTML est parcouru, cartographié et converti en JSON. Il est en-
suite stocké sur la mémoire du téléphone. 

Afin d'afficher le contenu, le JSON est à son tour parcouru pour renvoyer du JSX une exten-
sion syntaxique de JavaScript d'autant plus spécifique en React-Native où les balises HTML
n'existent pas.
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b. TECHNOLOGIES EMPLOYÉES

MAQUETTAGE ET GRAPHISMES

Photoshop et Illustrator sont des logiciels de la gamme
d'Adobe. 

Illustrator offre des outils de dessin vectoriel puissants.
Photoshop est un logiciel de retouche, de traitement et
de dessin assisté par ordinateur.

DÉVELOPPEMENT

Visual Studio Code est un éditeur de code extensible
développé par Microsoft.

WordPress est  un  système  de  gestion  de  contenu
(CMS)  gratuit, libre et open-source.

Node.js est un environnement d’exécution qui utilise
un moteur JavaScript (un programme logiciel qui in-
terprète et exécute du code en langage JavaScript).

React-Native est un framework d'applications mobiles
open source créé par Facebook.

VERSIONING ET GESTION DE PROJET

Git est un logiciel de gestion de versions décentralisé.

Trello est un outil de gestion de projet en ligne.

SERVEUR ET BACK-OFFICE

L'API  REST Wordpress est  une  API  intégré  au service
Wordpress qui permet d'accéder à la base de données
d'un site édité avec wordpress.

MySQL est un système de gestion de bases de données
relationnelles  (SGBDR).  Il  fait  partie  des  logiciels  de
gestion de base de données les plus utilisés au monde.

33

Node

Photoshop

Git Trello

MySQLWordpress

WordPress

 React-Native

Visual Studio

Illustrator



c. SCHÉMA "RELATIONNEL" DE LA BASE DE DONNÉES
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d. COMPOSANTS ET STRUCTURE DE L’APPLICATION REACT-NATIVE
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e. ARCHITECTURE SIMPLIFIÉE DU SYSTÈME DE FICHIERS
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6. ADMINISTRATION

a. OUTIL D’ADMINISTRATION

L'administration de l'application se fera via le site Wordpress dédié dont le fonctionnement est expliqué à la partie
ci-dessus 5)a. Le CMS wordpress enrichi de son API se présente comme un solution légère et facile d'utilisation de
back-office et d'API.

La documentation du back-office et de l'application sera proposée sur la page d'accueil du back-office. Elle pré-
sentera le fonctionnement de l'API, les différents points d'entrés utilisés, le fonctionnement et les limitations de l'édi -
teur personnalisé.

38

Ecran montrant l'édition d'un article à l'aide de l'éditeur 

Ecran d'accueil du back-office proposant la documentation relative à son utilisation et à l'application



Arborescence du back-office

         Les différentes rubriques de la page d’administration du site wordPress

b. ARBORESCENCE DU BACK-OFFICE
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7. SECURITE

CONFIDENTIALITÉ  DE L'APPLICATION

La nature de  Safe+ exige des conditions de confidentialité exceptionnelles. Prévue pour être utilisable dans des

contextes d'instabilité politique, Safe+ devra offrir à ses utilisateurs un anonymat absolu.

Suite à une enquête sur un public ciblé, des mesures strictes ont été prises :

– L'application ne proposera pas de création de compte utilisateur.

– Elle n'utilisera pas de services tiers .

–  La liste de contact sera propre à l'application et ne sera pas partagée.

– Aucun envoi de données ne sera fait outre les requêtes faites à l''API de Safe+ pour demander le nou-
veau contenu. 

LE BACK OFFICE

Le risque majeur pesant sur le système de Safe+ est le piratage des comptes administrateurs dans le but de modi-
fier ou supprimer le contenu.

Différentes actions ont été mises en place afin de sécuriser le back-office :

Renommage du compte « ADMIN ».

Par défaut sur wordpress le compte administrateur est nommé « Admin ».  Cet identifiant peut  facilement être utili-
sé par les pirates. Des identifiants personnalisés ont donc été créés. Seuls les personnes sous ce rôle d'administra -
teur sont en mesure d'éditer le contenu.

Protection du mot de passe en base de donnée

Le stockage  des mots de passe en base de donnée est protégé via un hashage MD513 Outre l'insuffisance de la
taille de l'empreinte (128bits) pour garantir une sécurité à long terme, le MD5 a été l'objet de diverses attaques
qui ont prouvé sa faiblesse d'un point de vue cryptographique. Pour éviter cette fragilité, un Must-Use Plugin a été
installé afin de remplacer le MD5 en chiffrage Bcrypt14 plus sécurisant.

Protocole sécurisé

Toutes les connexions entre l’application et l'API de WordPress se fait via le protocole HTTPS15 qui est un protocole
sécurisé par chiffrement.
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8. EVOLUTION ET SUIVI DE L’APPLICATION

a. DÉPLOIEMENT

L'application sera déployée sur les stores dédiés, le Play Store Android dans un premier temps et l'Apple Store
dans un second temps. Un site publique chargé de faire la promotion sera créé dans un futur proche et renverra
vers les stores respectifs.

b. FORMATION

Une réunion sera organisée afin d'effectuer la passation et la formation au back-office.

Seront proposés :

– Une présentation de l'application V 1.0

– Des propositions d'évolutions futures

– Une présentation d’un plan de suivi de l’application 

– La formation à l’utilisation du back-office 

c. ÉVOLUTION

L'application qui sera fournie constituera la version Android 1.0. Des propositions d'évolution ont déjà été pen-
sées.

– Une mise à niveau vers IOS.

– Le choix de la langue Français / Anglais

– Menu burger en Accordéon par super catégories.

– Intégration d'un module de recherche par mot clef / étiquette

– Intégration d'un dossier de fichiers ressources

– Choix entre une synchronisation manuelle et/ou automatique

– Paramétrage d'une mémoire maximale allouée à l'application

– Ajout d'une prévision météo journalière effectuée sur la base du baromètre ou de donnée d'APIs.

– Module de transcription en morse bi-directionnel.

– Optimisation du contrôleur (algorithme de traduction côté serveur)

– …

9. ORGANISATION DU PROJET

a. PLANNING PRÉVISIONNEL 
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III. PRÉSENTATION DOCUMENTÉE DE QUELQUES
FONCTIONNALITÉS  

1. EXTRAITS SÉLECTIONNÉS DE CODE COMMENTÉS

a. EXTRAITS DU SERVICE « SYNCHRONIZER »

PARAMÉTRAGE

L'extrait commenté ci-dessous présente l'entête du service « Synchronizer ». Il comporte les imports nécessaires à
son fonctionnement ainsi que les constantes. 
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ORCHESTRATION DE LA SYNCHRONISATION

La fonction ci-dessous est déclenchée par l'utilisateur ou est appelée lors de la première utilisation. Elle orchestre
les fonctions permettant de synchroniser le contenu stocké localement avec le contenu hébergé sur le serveur. Les
fonctions appelées sont décrites plus bas.
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La fonction ci-dessous est appelée au démarrage de l'application. Elle récupère le contenu stocké localement, ou
à défaut, sur le serveur.
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La fonction ci-dessous permet de dispatcher une action Redux mettant à jour l'objet  « catégories » dans toute l'ap-
plication.

 

La fonction ci-dessous empêche la synchronisation en cas d'absence de réseau.

47



Cette fonction fournie par l' »AsyncStorage » permet de stocker des JSON sur la mémoire du terminal.

Les articles renvoyés par l'API sont accompagnés de l'id de leur catégorie au lieu du nom. Cette méthode exécute
une requête pour obtenir la correspondance.
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Cette fonction orchestre différentes fonctions qui permettrons,  ensemble,  de retourner l'objet   abritant  tout  le
contenu du guide.
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CONVERSION EN JSON

Le principe de l'algorithme de conversion est simple : une « tête de lecture » parcourt l'html balise après balise,  et
construit au fur et à mesure un objet mémorisant la structure et le contenu. Les extraits ci-dessous montrent le
code qui permet de détecter la position et la nature de la balise qui suit.
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Une fois la balise ouvrante trouvée, on cherche sa balise fermante, on isole son contenu et on le traite en fonction
de sa nature.

Ci-dessous, on traite les figures avec légende, stockées dans un objet avec la forme suivante :

{    
    tag : '<figure>',

    fileName :'...',

    figureCaption : '...',

}

Un exemple de JSON est montré à la partie « présentation d’un test effectué sur le synchroniser »
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Ici on traite les paragraphes avec hyperliens. (partie hyperliens)
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Ici on traite les paragraphes avec hyperliens. (partie texte)
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b. EXTRAITS DE  <CATEGORYPAGE>

Le « Synchronizer » vu plus haut permet de fournir un objet abritant tout le contenu de façon structurée.

Le code qui suit, montre le processus « inverse» qui permet de construire une page à partir de cet objet.

Une <Page> contient des <Article> qui contiennent les composants de bases <H1>, <P>, <Ul> ... dérivés
des balises  standards JSX <Text>, <View>...

Le code ci-dessous est extrait du composant « CategoryPage » qui retourne une <Page>.

Le code ci-dessous montre la connexion du composant à Redux.
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c. EXTRAITS DE  <PAGE>

55



d. EXTRAITS D' <ARTICLE>
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e. EXTRAITS DE  <FIGURELOCAL>

Le code ci-dessous montre un extrait de composant de base, ici chargé de renvoyer les figures avec légende, la
suite est présenté ci-après.
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f. EXTRAITS D' <UL>

Ici le composant <Ul> se charge de renvoyé les listes à puces.
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g. EXRAITS DE  < PLINK>

Le composant <Plink> gère les paragraphes avec des hyperliens.
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h. EXTRAITS DU  « GEOLOCATOR »

PARAMÉTRAGE ET ADMINISTRATION
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GESTION DE L'ÉTAT DU GPS
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GESTION DE LA BOÎTE DE DIALOGUE

OBTENTION DE LA POSITION GPS
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i. EXTRAITS DE « HOMEPAGE »

Ci-dessous sont présentés quelques extraits de la page d'accueil.

VÉROUILLAGE EN POSITION PORTRAIT

FERMETURE DE L'ÉCRAN DE DÉMARRAGE
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BOÎTE DE DIALOGUE DE GESTION DU GPS
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PARAMÉTRAGE ET GÉNÉRATION DU MENU RADIAL

Un composant «<RadialMenu> a été créé à l'occasion l'application. Il  nécessite un tableau de paramétrage
listant sous forme d'objets les différents items avec leur spécificités (Référence de l'icône, taille, texte, méthode
exécutée au clic, décalages x et y. Ce tableau est stocké dans le state du parent qui le fournit sous forme de
props.

Le code ci-dessous montre un extrait du tableau « radialMenuContent ».
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j. EXTRAITS DU  <RADIALMENU>

A partir du tableau fourni, du nombre d'items, des coordonnées du centre, du rayon, et de l'angle de départ, une
méthode calcule automatiquement la position des différents éléments et les renvoie.

Le code ci-dessous montre la première partie de la méthode, la suite est visible ci-après.
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2. PRÉSENTATION D’UN TEST EFFECTUÉ SUR LE 
« SYNCHRONISER »

a. SCÉNARIO

Entre l'édition des articles sur le back-office et l'affichage sur l'écran d'un mobile de nombreuses étapes entrent en
jeu.

Le contenu est édité dans le back-office en HTML, il est récupéré par l'application via l'API, transformé en JSON,
stocké, et  retourné en JSX pour être affiché. Les images sont téléchargées et stockées en local.

Un jeu de test a  été effectué pour vérifier le bon déroulement du processus.

DONNÉES EN ENTRÉE

Capture d'écran de l'extrait de l'article de test

<h1>Notice</h1>\n<h2>Premier titre 2</h2>\
n<p>Exemple de de contenu texte.Exemple d&
rsquo;<a href=\"http://www.google.fr\">hyp
erlien </a>Lorem ipsum dolor sit amet, con
sectetur adipiscing elit, sed do eiusmod t
empor incididunt ut et <a href=\"http://ww
w.valentin-
besnardiere.com\">d&rsquo;olore</a> magna 
aliqua. Ut enim ad minim veniam, quis nost
rud exercitation ullamco laboris nisi ut a
liquip ex ea commodo consequat.</p>\n<p><i
mg class=\"alignnone size-full wp-image-
246\" src=\"https://bushcraft.patte-
blanche.fr/wp-
content/uploads/2019/12/forest.jpg\" alt=\
"\" width=\"860\" height=\"480\" srcset=\"
https://bushcraft.patte-blanche.fr/wp-
content/uploads/2019/12/forest.jpg 860w, h
ttps://bushcraft.patte-blanche.fr/wp-
content/uploads/2019/12/forest-500x279.jpg 
500w, https://bushcraft.patte-
blanche.fr/wp-
content/uploads/2019/12/forest-768x429.jpg 
768w\" sizes=\"(max-width: 860px) 100vw, 8
60px\" /></p>\n<p>&nbsp;</p>\n<p>Lorem ips
um dolor sit amet, consectetur adipiscing 
elit, sed do eiusmod tempor incididunt ut 
et <a href=\"http://www.valentin-
besnardiere.com\">dolore</a> magna aliqua. 
Ut enim ad minim veniam, quis nostrud exer
citation ullamco laboris nisi ut aliquip e
x ea commodo consequat.</p>\n<p>&nbsp;</p>
\n<p>Liste à puces:</p>\n<ul>\n<li>puce n°
1</li>\n<li>puce n°2</li>\n<li>puce n°3</l
i>\n</ul>

Extrait HTML de l'article de test renvoyé par l'API 
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DONNÉES ATTENDUES

Le JSON attendu est sensé maper l'HTML et contenir de façon hiérarchisé l'ensemble des balises recherchées et
leur contenu.

A partir de ce JSON, Le JSX créé doit permettre de retourner l'article en conservant la structure et avec le style
désiré.

DONNÉES OBTENUES

1.{notice: Array(2), introduction: Array(1), s_orienter: Array(0), abri: Array(0), champignons: Array(0), …}
1.notice: Array(2)

1.0:
1.title: "notice"
2.content: Array(19)

1.0:
1.tag: "<h1>"
2.content: "Notice"
3.__proto__: Object

2.1:
1.tag: "<h2>"
2.content: "Premier titre 2"
3.__proto__: Object

3.2:
1.tag: "<pLink>"
2.content: Array(5)

1.0: {tag: "text", content: "Exemple de de contenu 
texte.Exemple d'"}
2.1: {tag: "link", text: "hyperlien 
", url: "http://www.google.fr"}
3.2: {tag: "text", content: "Lorem ipsum dolor sit amet, 
consectetur adipiscing elit, sed do eiusmod tempor incididunt 
ut et "}
4.3: {tag: "link", text: "d'olore", url: "http://www.valentin-
besnardiere.com"}
5.4: {tag: "text", content: " magna aliqua. Ut enim ad minim 
veniam, quis nostr… laboris nisi ut aliquip ex ea commodo 
consequat."}
6.length: 5
7.__proto__: Array(0)

3.__proto__: Object
4.3:

1.tag: "<img>"
2.fileName: "forest.jpg"
3.__proto__: Object

5.4:
1.tag: "<p>"
2.content: " "
3.__proto__: Object

6.5:
1.tag: "<pLink>"
2.content: Array(3)

1.0: {tag: "text", content: "Lorem ipsum dolor sit amet, 
consectetur adipiscing elit, sed do eiusmod tempor incididunt 
ut et "}
2.1: {tag: "link", text: "dolore", url: "http://www.valentin-
besnardiere.com"}
3.2: {tag: "text", content: " magna aliqua. Ut enim ad minim 
veniam, quis nostr… laboris nisi ut aliquip ex ea commodo 
consequat."}
4.length: 3
5.__proto__: Array(0)

3.__proto__: Object
7.6:

1.tag: "<p>"
2.content: " "
3.__proto__: Object

8.7:
1.tag: "<p>"
2.content: "Liste à puces:"
3.__proto__: Object

9.8:
1.tag: "<ul>"
2.list: Array(3)

1.0: "puce n°1"
2.1: "puce n°2"
3.2: "puce n°3"

Extrait du JSON de l'article de test
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b. ANALYSE DES RÉSULTATS

Le test a confirmé le bon fonctionnement des algorithmes. L'ensemble du contenu a pu être transmis et affiché
comme il était attendu.
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3. EXEMPLE D’UNE RECHERCHE ANGLOPHONE EFFECTUÉE

a. PRÉSENTATION

Contexte :

Afin de respecter la charte graphique de l'application, il était nécessaire d'installer des polices d'écriture dans le
projet react-native. Il a donc fallu trouver la procédure.

Mots clefs recherchés :

« Install local font react native »

Sites retournés :

1 - https://stackoverflow.com/questions/41825276/how-to-add-custom-font-in-react-native-android

2 - https://blog.bam.tech/developer-news/add-a-custom-font-to-your-react-native-app

3 - https://medium.com/@mehran.khan/ultimate-guide-to-use-custom-fonts-in-react-native-77fcdf859cf4

4 - https://medium.com/react-native-training/react-native-custom-fonts-ccc9aacf9e5e

5 - https://dev.to/edo_begagic/add-custom-fonts-to-react-native-expo-app-54d

Critères de choix des sites sélectionnés :

Je me suis concentré sur le 1er et 3ème site. Stackoverflow est un site de référence en informatique qui permet de
trouver des réponses sérieuses relatives au développement web. Le système de vote du site permet de mettre en
exergue les réponses de qualités. 

J'ai éliminé le 5ème site qui concernait l'utilisation de « expo ».

J'avais à de multiples reprises trouvé des tutoriels de qualité sur le site medium, mais c'est surtout la date de
publication qui m'a poussé à me concentrer sur ce contenu.

En effet, React-Native étant une technologie relativement jeune et « mouvante » l'âge des ressources consultées est
un critère primordial pour ne pas tomber sur des informations obsolètes.

Ressource  choisie :  https://medium.com/@mehran.khan/ultimate-guide-to-use-custom-fonts-in-react-native-
77fcdf859cf4

Solutions mises en œuvre :

Le tutoriel traduit ci-dessous a été suivi.
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b. EXTRAIT
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c. TRADUCTION

Guide ultime pour utiliser des typographies personnalisées dans react native

L'ajout de typographies dans un projet react native est une tâche très simple avec la commande react native
link mais peut être délicat si vous êtes novice en react native.

J'ai décidé d'écrire un article sur tous les problèmes possibles qui peuvent apparaître quand on implémente
une police personnalisée et de vous donner des informations détaillées sur comment ça fonctionne.

Ce qui suit décrit les étapes pour lier des polices (en utilisant la commande react native link) :

1. Première étape (définir un nom de police pour le multiplateforme)

La première étape est de choisir une typographie que vous voulez utiliser dans votre application react native.
J'ai décidé d'utiliser « SF UI Display » pour mon exemple de projet test.

Vous devez vérifier le nom de fichier avant de l'utiliser. Android utilisera le nom de police mais IOS utilisera le
nom « PostScript ». C'est une partie délicate, laissez-moi vous expliquer.

…
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BILAN DU PROJET

Le projet a pu être mené à bien et les objectifs ont été atteints. La conception rigoureuse du cahier des charges
validé par l'entreprise, un planning prévisionnel précis, et une méthode de travail réactive de type "Agile", ont per-
mis de livrer l'application et son back-office dans les conditions escomptées.

Une attention particulière a été portée au code et à sa documentation afin de pérenniser l'exploitation du projet.
Le code a été largement commenté, et une documentation fournie a été produite pour permettre une prise en
main rapide du projet. Le back-office a été conçu pour pouvoir être utilisé par des personnes ne possédant pas de
compétences en développement.

Enfin, une réunion de présentation est prévue avec l'équipe de Patte Blanche. Un plan de suivi sera exposé et des
évolutions seront proposées. Une présentation avec formation au back-office sera également proposée.
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CONCLUSION DU STAGE

La conception et le développement de  Safe+ a été une expérience professionnelle et humaine particulièrement
enrichissante. La confiance et l'autonomie qui m'ont été accordées m'ont permis d' expérimenter l'étendue d'un
projet. 

Safe+  se présentait comme un défi singulier et stimulant : En deux mois, imaginer, concevoir, développer, et de-
signer une application mobile, en utilisant une technologie que je découvrais : React Native.

J'ai pu ainsi mettre en œuvre une variété de compétences : la gestion de projet, la planification prévisionnelle, la
conception intégrale d'un cahier des charges, la création d'une identité et d'une charte graphique, le maquettage
d'une application, le web design, le graphisme, le développement avec le framework React Native dans un envi-
ronnement Node, l'utilisation d'un CMS et d'une API, et le respect d'un calendrier.

D'autre part j'ai pu apprendre un nouveau logiciel, Adobe Illustrator, qui m'offre de nouvelles possibilités, comme
la création de mes typographies et de mes propres librairies d'icônes.

Développer avec React Native a été stimulant, la technologie fourmille, et  la communauté est active. Si on peut
encore ressentir une certaine instabilité, le dynamisme rend son utilisation très intéressante. 

Enfin, j'ai découvert une entreprise avec laquelle je partage les valeurs et qui m'a accueilli chaleureusement. Ce
cadre propice m'a permis de mener à bien ce projet, d'atteindre les objectifs visés en respectant le calendrier.
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LEXIQUE

1 : RSE : La Responsabilité Sociétale des Entreprises  (en anglais, Corporate Social Responsibility ou CSR) désigne
la prise en compte par les entreprises, sur base volontaire, des enjeux, sociaux et éthiques dans leurs activités.

2 : B-Corp : La certification dite "B Corp"  est une certification octroyée aux sociétés commerciales répondant à
des exigences sociétales et environnementales, de gouvernance ainsi que de transparence envers le public. Cette
certification est attribué par B Lab , un organisme sans but lucratif établi aux États-Unis.

3 : Gouvernance partagée : Système de gouvernance non pyramidale qui réconcilie la structure décisionnelle et
la participation de chacun à un projet collectif. La gouvernance est partagée par des « cercles » occupés par les
salariés.

4 : Club de Rome : Groupe de réflexion réunissant des scientifiques, des économistes, des fonctionnaires natio-
naux et  internationaux,  ainsi  que des industriels de 52 pays,  préoccupés des problèmes complexes auxquels
doivent faire face toutes les sociétés, tant industrialisées qu'en développement. 

5 : World : Modèle qui permet une simulation informatique des interactions entre population, croissance indus-
trielle, production de nourriture et limites des écosystèmes terrestres. L'approche est du type « dynamique des sys-
tèmes » qui tente de comprendre le comportement des systèmes complexes dans le temps et qui prend en compte
les boucles de rétroaction internes et les effets retard qui affectent le comportement global du système.

6 : Low-tech :  La low-tech ou basse technologie est un ensemble de techniques simples, pratiques, économiques
et populaires. Ce sont des solutions techniques qui cherchent à être simples, bien pensées, bien dimensionnées et
réparables. C'est leur design réfléchi qui fait leur efficacité.

7 : Survivalisme : Depuis quelques années, le survivalisme se démocratise et tend à devenir protéiforme. Il re-
groupe de nombreux domaines qui s’inscrivent dans des contextes variés mais liés: La collapsologie, le bushcraft*,
la résilience aux catastrophes (naturelles ou anthropiques). Le survivalisme peut désigner les activités de certains
individus ou groupes d'individus qui apprennent à faire face à toute sortes d'aléas ou catastrophes, notamment
l’effondrement de la civilisation industrielle.

Plus globalement c'est aussi une approche philosophique, qui souligne l'importance de la capacité d'un individu à
pouvoir assurer son intégrité physique et psychologique en étant capable de subvenir à ses besoins primaires.

8 : Bushcraft : Ce terme qualifie le réapprentissage d'une vie prospère avec la nature, ainsi que l'acquisition de
compétences plus ou moins anciennes.
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9 : Collapsologie : La collapsologie est un courant de pensée apparu au début du XXIe siècle qui étudie les
Risques d'effondrements environnementaux et sociétaux et ce qui pourrait succéder à la société actuelle. La col -
lapsologie a été développée en France au sein de l'Institut Momentum co-fondé par Yves Cochet et Agnès Sinaï.
Ces derniers définissent l'effondrement comme « le processus à l’issue duquel les besoins de base (eau, alimenta-
tion, logement, habillement, énergie, etc.) ne sont plus fournis (à un coût raisonnable) à une majorité de la popu-
lation par des services encadrés par la loi ». 

10 : GNSS :  GNSS ( Géolocalisation et Navigation par un Système de Satellites1) est un système de positionne -
ment par satellites. C'est un ensemble de composants reposant sur une constellation de satellites artificiels permet -
tant de fournir à un utilisateur par l’intermédiaire d'un récepteur portable de petite taille sa position 3D, sa vitesse
3D et l'heure. Cette catégorie de système de géo-positionnement se caractérise par une précision métrique et une
couverture mondiale.

La quasi totalité des smartphones supporte le système américain GPS, une grande partie peut aussi exploiter le
système russe GLONASS, ou chinois BEIDOU pour augmenter la qualité  du positionnement.  Une proportion
moindre supporte déjà le nouveau système européen GALILEO.

11 : UX :  L'expérience utilisateur (en anglais, user expérience, abrégé UX) est la qualité du vécu de l'utilisateur
dans des environnements numériques ou physiques.

12 : UI : UI est l'abréviation d'user interface ou interface utilisateur. L'UI design se rapporte donc à l'environnement
graphique dans lequel évolue l'utilisateur d'un logiciel.

13 : MD5 : Le MD5, pour Message Digest 5, est une fonction de hachage cryptographique qui permet d'obtenir
l'empreinte numérique d'un fichier (on parle souvent de message). Il a été inventé par Ronald Rivest en 1991. Si
l'algorithme MD5 présente un intérêt historique important, il est aujourd'hui considéré comme dépassé et absolu-
ment impropre à toute utilisation en cryptographie ou en sécurité.

14 : Bcrypt : bcrypt est une fonction de hachage  basée sur l'algorithme de chiffrement Blowfish. En plus de l'utili-
sation d'un sel pour se protéger des attaques par table arc-en-ciel (rainbow table), bcrypt est une fonction adapta -
tive, c'est-à-dire que l'on peut augmenter le nombre d'itérations pour la rendre plus lente. Ainsi elle continue à être
résistante aux attaques par force brute malgré l'augmentation de la puissance de calcul. 

15 : HTTPS :  L'HyperText Transfer Protocol Secure (HTTPS, littéralement « protocole de transfert hypertextuel sécu-
risé ») est la combinaison du HTTP avec une couche de chiffrement comme SSL ou TLS.
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